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去る 2019 年 11 月 16 日に札幌市生涯学習センター（ちえりあ：札幌市

西区）で開催された『成人発達障がいと働く同僚のケア』講座に、当社提携医

療機関である医療法人社団心劇会さっぽろ駅前クリニックスタッフと、当社ス

タッフとで講演いたしました。 

発達障害に対する知識や理解を深める啓蒙、仕事を一緒に進めていくための

創意工夫、関わり方等コミュニケーションのポイントなど幅広くお話しました。 

成人発達障害のご相談が当社にもクリニックも多く寄せられています。 

適切な専門医受診や産業医体制の確立、EAP カウンセリング体制による相

談の充実などが必要であり、当日も企業担当者や当事者のご家族が悩みを共有

していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（セミナー資料の一部） 
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「成人発達障がいと働く同僚のケア」講座にゲスト出演しました 


